
Time 02/12/2024 - Seg 03/12/2024 - Ter 04/12/2024 - Qua 05/12/2024 - Qui 06/12/2024 - Sex 07/12/2024 - Sáb 08/12/2024 - Dom Time

07:00 MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

O INSPECTOR MAX I O INSPECTOR MAX I 07:00

07:15 VMAIS07BN1 / N1 VMAIS07BN1 / N1 VMAIS07BN1 / N1 VMAIS07BN1 / N1 VMAIS07BN1 / N1 VMAIS07BN1 / N3 VMAIS07BN1 / N3 07:15

07:30 VMAIS08BN1 / N9 VMAIS08BN1 / N9 07:30

07:45 VMAIS09BN1 / N8 VMAIS09BN1 / N8 07:45

08:00 V+ NOTÍCIAS 8H V+ NOTÍCIAS 8H V+ NOTÍCIAS 8H V+ NOTÍCIAS 8H V+ NOTÍCIAS 8H VMAIS10BN1 / N13 08:00

08:15 A SENTENÇA A SENTENÇA A SENTENÇA A SENTENÇA A SENTENÇA 08:15

08:30 VMAIS08BN1 / N12 VMAIS08BN1 / N12 VMAIS08BN1 / N12 VMAIS08BN1 / N12 VMAIS08BN1 / N12 08:30

08:45 08:45

09:00 V+ NOTÍCIAS 9H V+ NOTÍCIAS 9H V+ NOTÍCIAS 9H V+ NOTÍCIAS 9H V+ NOTÍCIAS 9H 09:00

09:15 BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA 09:15

09:30 VMAIS09BN1 / N13 VMAIS09BN1 / N13 VMAIS09BN1 / N13 VMAIS09BN1 / N13 VMAIS09BN1 / N13 09:30

09:45 09:45

10:00 V+ NOTÍCIAS 10H V+ NOTÍCIAS 10H V+ NOTÍCIAS 10H V+ NOTÍCIAS 10H V+ NOTÍCIAS 10H 10:00

10:15 BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA BOM DIA, ALEGRIA QUERIDO MUDEI A CASA 

XI

10:15

10:30 VMAIS10BN1 / N13 VMAIS10BN1 / N13 VMAIS10BN1 / N13 VMAIS10BN1 / N13 VMAIS10BN1 / N13 VMAIS10BN1 / N13 (A) 10:30

10:45 VMAIS11BN1 / N14 (A) 10:45

11:00 V+ NOTÍCIAS 11H V+ NOTÍCIAS 11H V+ NOTÍCIAS 11H V+ NOTÍCIAS 11H V+ NOTÍCIAS 11H 11:00

11:15 COZINHAR E POUPAR COZINHAR E POUPAR COZINHAR E POUPAR COZINHAR E POUPAR COZINHAR E POUPAR QUERIDO MUDEI A CASA 

XI

11:15

11:30 FESTA É FESTA II FESTA É FESTA II FESTA É FESTA II 1/1 FESTA É FESTA II 1/1 FESTA É FESTA II 1/1 VMAIS11BN1 / N14 (A) 11:30

11:45 VMAIS11BN1 / N15 (A) VMAIS11BN1 / N15 (A) VMAIS11BN1 / N15 (A) VMAIS11BN1 / N15 (A) VMAIS11BN1 / N15 (A) 11:45

12:00 V+ NOTÍCIAS 12H V+ NOTÍCIAS 12H V+ NOTÍCIAS 12H V+ NOTÍCIAS 12H V+ NOTÍCIAS 12H 12:00

12:15 FESTA É FESTA II FESTA É FESTA II FESTA É FESTA II 1/1 FESTA É FESTA II 1/1 FESTA É FESTA II 1/1 COZINHAR E POUPAR COZINHAR E POUPAR 12:15

12:30 MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII
VMAIS12BN1 / N19 (A) VMAIS12BN1 / N19 (A) 12:30

12:45 VMAIS12BN1 / N20 (A) VMAIS12BN1 / N20 (A) VMAIS12BN1 / N20 (A) VMAIS12BN1 / N20 (A) VMAIS12BN1 / N20 (A) 12:45

13:00 VMAIS13BN1 / N20 VMAIS13BN1 / N20 VMAIS13BN1 / N20 VMAIS13BN1 / N20 VMAIS13BN1 / N20 MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

13:00

13:15 VMAIS14BN1 / N19 VMAIS14BN1 / N19 VMAIS14BN1 / N19 VMAIS14BN1 / N19 VMAIS14BN1 / N19 VMAIS13BN1 / N18 (A) VMAIS13BN1 / N18 (A) 13:15

13:30 VMAIS14BN1 / N16 VMAIS14BN1 / N16 13:30

13:45 VMAIS15BN1 / N15 VMAIS15BN1 / N15 13:45

14:00 VMAIS16BN1 / N14 VMAIS16BN1 / N14 14:00

14:15 14:15

14:30 14:30

14:45 14:45

15:00 V+ NOTÍCIAS 15H V+ NOTÍCIAS 15H V+ NOTÍCIAS 15H V+ NOTÍCIAS 15H V+ NOTÍCIAS 15H 15:00

15:15 V+ CRIME V+ CRIME V+ CRIME V+ CRIME V+ CRIME 15:15

15:30 VMAIS15BN1 / N19 VMAIS15BN1 / N19 VMAIS15BN1 / N19 VMAIS15BN1 / N19 VMAIS15BN1 / N19 15:30

15:45 15:45

16:00 V+ NOTÍCIAS 16H V+ NOTÍCIAS 16H V+ NOTÍCIAS 16H V+ NOTÍCIAS 16H V+ NOTÍCIAS 16H TELEFILME 3/3 TELEFILME 3/3 16:00

16:15 PARA SI PARA SI PARA SI PARA SI PARA SI 2/2 16:15

16:30 VMAIS16BN1 / N18 VMAIS16BN1 / N18 VMAIS16BN1 / N18 VMAIS16BN1 / N18 VMAIS16BN1 / N18 16:30

16:45 16:45

17:00 V+ NOTÍCIAS 17H V+ NOTÍCIAS 17H V+ NOTÍCIAS 17H V+ NOTÍCIAS 17H V+ NOTÍCIAS 17H 17:00

17:15 BEM ME QUER BEM ME QUER BEM ME QUER 2/2 BEM ME QUER 2/2 BEM ME QUER 1/2 17:15

17:30 VMAIS17BN1 / N18 VMAIS17BN1 / N18 VMAIS17BN1 / N18 VMAIS17BN1 / N18 VMAIS17BN1 / N18 V+ FUTEBOL - ESTÚDIO 17:30

17:45 ESTÁDIO A SENTENÇA - ESPECIAIS 17:45

18:00 V+ NOTÍCIAS 18H V+ NOTÍCIAS 18H V+ NOTÍCIAS 18H V+ NOTÍCIAS 18H V+ NOTÍCIAS 18H VMAIS17BN1 / N15 (A) VMAIS17BN1 / N15 (A) 18:00

18:15 BEM ME QUER CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER

CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER

CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER

CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER
VMAIS18BN1 / N19 VMAIS18BN1 / N19 18:15

18:30 CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER
VMAIS18BN1 / N22 VMAIS18BN1 / N22 VMAIS18BN1 / N22 VMAIS18BN1 / N22 VMAIS19BN1 / N22 VMAIS19BN1 / N22 18:30

18:45 VMAIS18BN1 / N22 VMAIS20BN1 / N30 18:45

19:00 ESPERANÇA ESPERANÇA ESPERANÇA ESPERANÇA VMAIS21BN1 / N30 19:00

19:15 ESPERANÇA VMAIS19BN1 / N26 VMAIS19BN1 / N26 VMAIS19BN1 / N26 VMAIS19BN1 / N26 19:15

19:30 VMAIS19BN1 / N26 19:30

19:45 V+ FUTEBOL - ESTÚDIO 19:45

20:00 MORANGOS COM AÇÚCAR 

VII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VII

ESTÁDIO MORANGOS COM AÇÚCAR 

VII

20:00

20:15 V+ FUTEBOL - ESTÚDIO VMAIS20BN1 / N22 (A) 1/1 VMAIS20BN1 / N22 1/1 GALA SOLIDÁRIA IPO 

PORTO

20:15

20:30 ESTÁDIO VMAIS21BN1 / N30 (A) VMAIS20BN1 / N22 (A) VMAIS21BN1 / N30 VMAIS20BN1 / N22 (A) VMAIS20BN1 / N30 20:30

20:45 VMAIS20BN1 / N22 (A) VMAIS21BN1 / N30 (A) VMAIS21BN1 / N30 (A) VMAIS21BN1 / N30 20:45

21:00 VMAIS21BN1 / N30 21:00

21:15 21:15

21:30 21:30

21:45 V+ FUTEBOL - CLÁSSICO V+ FUTEBOL - SUPER V+ FUTEBOL - LIVRE E V+ FUTEBOL - BATE BOLA 21:45

22:00 VMAIS22BN1 / N30 CRAQUES DIRETO VMAIS22BN1 / N30 22:00

22:15 VMAIS23BN1 / N26 VMAIS22BN1 / N30 V+ FUTEBOL - ZONA 

FRONTAL
VMAIS22BN1 / N30 VMAIS23BN1 / N27 22:15

22:30 VMAIS23BN1 / N26 VMAIS22BN1 / N30 VMAIS23BN1 / N26 V+ FUTEBOL - BATE BOLA 22:30

22:45 V+ FUTEBOL - SEGUE O 

JOGO
VMAIS23BN1 / N26 VMAIS22BN1 / N30 22:45

23:00 VMAIS22BN1 / N30 VMAIS23BN1 / N27 23:00

23:15 VMAIS23BN1 / N26 23:15

23:30 23:30

23:45 23:45

00:00 V+ FAMA V+ FAMA V+ FAMA V+ FAMA SEGREDOS DO PRAZER A SENTENÇA A SENTENÇA 00:00

00:15 VMAIS24BN1 / N14 VMAIS24BN1 / N14 VMAIS24BN1 / N14 VMAIS24BN1 / N14 VMAIS24BN1 / N14 VMAIS24BN1 / N8 VMAIS24BN1 / N8 00:15

00:30 00:30

00:45 00:45

01:00 A SENTENÇA A SENTENÇA A SENTENÇA A SENTENÇA V+ ADULTOS 2/2 QUERIDO MUDEI A CASA 

XII

01:00

01:15 VMAIS25BN1 / N13 VMAIS25BN1 / N13 VMAIS25BN1 / N13 VMAIS25BN1 / N13 V+ ADULTOS 1/2 VMAIS25BN1 / N5 VMAIS25BN1 / N4 01:15

01:30 VMAIS25BN1 / N13 (A) VMAIS26BN1 / N4 VMAIS26BN1 / N4 01:30

01:45 VMAIS26BN1 / N4 01:45

02:00 CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER

CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER

CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER

CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER

02:00

02:15 02:15

02:30 02:30

02:45 ESPERANÇA ESPERANÇA ESPERANÇA ESPERANÇA 02:45

03:00 VMAIS26BN1 / N4 (A) VMAIS26BN1 / N4 (A) VMAIS26BN1 / N4 (A) VMAIS26BN1 / N4 (A) TELEFILME 1/2 03:00

03:15 VMAIS27BN1 / N1 03:15

03:30 V+ CRIME V+ CRIME V+ CRIME V+ CRIME SEGREDOS DO PRAZER 03:30

03:45 VMAIS27BN1 / N1 (A) VMAIS27BN1 / N1 (A) VMAIS27BN1 / N1 (A) VMAIS27BN1 / N1 (A) SEGREDOS DO PRAZER VMAIS27BN1 / N1 (A) 03:45

04:00 VMAIS28BN1 / N1 VMAIS28BN1 / N1 VMAIS28BN1 / N1 VMAIS28BN1 / N1 VMAIS27BN1 / N1 (A) VMAIS28BN1 / N1 04:00

04:15 PARA SI 04:15

04:30 PARA SI VMAIS29BN1 / N1 PARA SI PARA SI 1/2 TELEFILME 1/2 04:30

04:45 VMAIS29BN1 / N1 VMAIS29BN1 / N1 VMAIS29BN1 / N1 CAFÉ COM AROMA DE 

MULHER
VMAIS29BN1 / N1 O INSPECTOR MAX I 04:45

05:00 VAI DAR UMA CURVA 2024 VMAIS28BN1 / N1 (A) VMAIS28BN1 / N1 (A) 05:00

05:15 VMAIS29BN1 / N1 05:15

05:30 MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

MORANGOS COM AÇÚCAR 

VIII

ESPERANÇA VMAIS30BN1 / N1 (A) 05:30

05:45 VMAIS30BN1 / N1 (A) VMAIS30BN1 / N1 (A) VMAIS30BN1 / N1 (A) VMAIS30BN1 / N1 (A) VMAIS29BN1 / N1 05:45

06:00 O INSPECTOR MAX I 06:00

06:15 BEM ME QUER 1/1 VMAIS30BN1 / N1 (A) 06:15

06:30 VMAIS30BN1 / N1 (A) 06:30

06:45 06:45
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